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पाठ-2	दोपहर	का	भोजन
पुनरावृ��	नो स

िवधा-	कहानी
कहानीकारी-	अमरकांत

जीवन-प$रचय-

ज'म	जुलाई	सन्	1925	को	उ�र	,देश	के	ब�लया	�जले	के	भगलपुर	(नगरा)	नामक	गाँव	म1।	वा3तिवक	नाम-4ीराम	वमा5।

रचनाएँ -

कहानी	सं7ह-	�ज'दगी	और	ज9क,	देश	के	लोग,	मौत	का	नगर,	िम;-िमलन,	कुहासा	आिद।
उप'यास-	सूखा	पता,	पराई	डाल	का	पंछी,	सुख-जीवी,	बीच	क>	दीवार,	काले	उजले	िदन,	7ाम	सेिवका,	इ'ह@	ह�थयार9	से
आिद।

सािह
Bयक	िवशेषताएँ -

1.	 अमरकांत	नई	कहानी	आंदोलन	के	एक	,मुख	कहानीकार	हD।
2.	 िच;ाBमकता।

भाषा-शलैी-

इ'ह9ने	अपनी	अ�धकांश	कहािनय9	म1	बोल-चाल	क>	सहज,	सरल	भाषा	का	,योग	िकया	ह।ै	,संग	व	पा;ानुसार	आंच�लक
मुहावर9	व	शFद9	के	,योग	से	भाषा	रोचक	व	जीवंत	बन	गई	ह।ै	कह@-कह@	तBसम्	शFद9	के	अित$रG	अरबी,	फारसी,	अं7ेजी
व	देशज	शFद9	का	,योग	भी	िमलता	ह।ै	वण5नाBमक	शलैी	को	,भावी	बनाने	के	�लए	संवाद9	का	यदा-कदा	,योग।

पाठ-प$रचय-

‘दोपहर	का	भोजन’	गरीबी	से	जूझते	एक	िनKन	मLयवगMय	शहरी	प$रवार	क>	कहानी	ह।ै	�जसके	मु�खया	क>	अचानक
नौकरी	छूट	जाने	के	कारण	प$रवार	के	सामने	आ�थ5क	संकट	खड़ा	हो	जाता	ह।ै	प$रवार	के	सद3य9	को	भरपेट	भोजन	तक
नसीब	नह@	हो	रहा	ह।ै	पूर	ेप$रवार	का	संघष5	भावी	उKमीद9	पर	िटका	ह।ै	�सQेRवरी	संकट	क>	इस	घड़ी	म1	प$रवार	के	सभी
सद3य9	को	एकजुट	एवं	िचंतामुG	रखने	का	अथक	,यास	करती	ह।ै	वह	अपने	प$रवार	को	टूटने	से	बचाने	का	हर	संभव
,यBन	करती	ह।ै



3मरणीय	िब'दु-

�सQेRवरी	तथा	मुंशीजी	के	प$रवार	म1	उनके	अित$रG	उनके	तीन	पु;	हD-	21	वषMय	बड़ा	बेटा	रामचंS,	18	वषMय	मDझला
बेटा	मोहन	तथा	छः	वषUयं	छोटा	बेटा	,मोद।
रामचंS	एक	3थानीय	दिैनक	समाचार-प;	के	दVतर	म1	,ूफ	रीड@ग	का	काम	सीखता	ह	ैतथा	नौकरी	क>	तलाश	म1	हD।	मोहन
हाई3कूल	के	इ
Kतहान	क>	तयैारी	कर	रहा	ह।ै
दोपहर	का	भोजन-	�सQेRवरी	पाठ	क>	जीवंत	पा;,	वह	अBयंत	अभाव	म1	अपने	प$रवार	क>	गाड़ी	को	ख@च	रही	ह।ै	प$रवार
क>	
3थित	अBयंत	दयनीय	होने	पर	भी	वह	प$रवार	को	जोड़ने	का	पूरा	,यास	करती	ह।ै	प$रवार	को	जोड़े	रखने	के	�लए	वह
झूठ	का	सहारा	भी	लेती	ह।ै	उसका	अथक	,यास	रहा	ह	ैिक	घर	के	सभी	सद3य9	को	सुख	पहW ँचाए,	भले	ही	3वयं	कX9	म1
जीती	रहे।	वह	प$रवार	के	सद3य9	के	सामने	एक	दसूर	ेक>	कमी	न	बताकर	उनक>	बात9	को	िछपाती	ह	ैतािक	िकसी	भी
सद3य	को	मान�सक	कX	न	हो।	ये	सभी	बात1	उसके	अपार	धयै5	को	दशा5ती	हD।	�सQेRवरी	ने	झूठ	बोलकर	कोई	पाप	नह@
िकया	ब
Yक	प$रवार	के	सभी	सद3य9	को	एक-दसूर	ेसे	जोड़े	रखा	ह।ै	ऐसा	झूठ	जो	िकसी	भलाई	के	�लए	बोला	जाए	उसे
बोलने	म1	कोई	बुराई	नह@	ह।ै
घर	के	सभी	सद3य	रामचंS,	मोहन	तथा	मुंशीजी	बारी-बारी	भोजन	के	�लए	आते	हD।	सभी	मन	ही	मन	इस	वा3तिवकता	से
प$रिचत	हD	िक	घर	म1	पया5Z	भोजन	नह@	ह।ै	वे	सभी	कुछ	न	कुछ	बहाना	बनाकर	आधे	पेट	ही	भोजन	करके	उठ	जाते	हD।
रामचंS	के	भोजन	के	दौरान	�सQेRवरी	मंझले	बेटे	मोहन	क>	पढ़ाई	क>	झूठी	तारीफ	करती	ह।ै	वह	मोहन	से	झूठमूठ	कहती	है
िक	रामचंS	उसक>	,शंसा	करता	ह।ै	मुंशी	जी	से	भी	वह	झूठ	बोलती	ह	ैिक	रामचंS	उ'ह1	देवता	के	समान	कहता	ह।ै	‘मकान
िकराया	िनयं;ण	िवभाग	के	\लक5 	के	पद	से	उनक>	छंटनी	हो	चुक>	थी	और	आजकल	मुंशीजी	काम	क>	तलाश	म1	हD।	मुंशी
जी	भोजन	करते	समय	�सQेRवरी	से	नजर1	चुराते	हD।	उ'ह1	मालूम	हD	िक	घर	म1	भोजन	बहWत	कम	ह	ैऔर	वह	3वयं	को	इस

3थित	का	�जKमेदार	मानते	हD।
भोजन	के	दौरान	�सQेRवरी	एवम्	मुंशी	जी	असंबQ	बात1	करते	हD	जसेै	बा$रश	का	न	होना,	म
\खय9	का	होना,	फूफा	क>
बीमारी	तथा	गगंाशरण	बाबू	क>	लड़क>	क>	शादी-हालांिक	इन	बात9	का	कोई	महBव	नह@	ह	ैिफर	भी	ये	सभी	बात1	पाठ	से
जुड़ी	हWई	ह।ै	ये	सभी	बात1	उनके	मन	क>	]यथा,	जीवन	के	अभाव	आिद	को	दशा5ती	हD।	इन	बात9	को	करके	शायद	वे	मूल
िवषय	(गरीबी	एवं	अभाव)	से	बचना	चाहते	थे	तथा	अपने	दखु9	को	कम	करना	चाहते	थे।
�सQेRवरी	पया5Z	भोजन	न	होते	हWए	भी	सद3य9	से	और	भोजन	लेने	का	आ7ह	करती	ह।ै	ऐसा	करके	वह	घर	के	सद3य9	को
गरीबी	एवं	अभाव	का	एहसास	नह@	होने	देना	चाहती।	वह	सद3य9	क>	एक-दसूर	ेके	िवषय	म1	झूठी	तारीफ	करके	गरीबी,
अभाव73त	एवं	संघष5पूण5	वातावरण	म1	भी	उ'ह1	एकजुट	तथा	खशुहाल	रखने	क>	कोिशश	करती	ह।ै
सबको	भोजन	करवाने	के	पRचात्	�सQेRवरी	जब	3वयं	भोजन	करने	बठैती	ह।ै	तो	उसके	िह3से	थोड़ी-सी	दाल,	जरा-सी
चने	क>	तरकारी	तथा	मा;	एक	रोटी	आती	ह।ै	तब	उसे	अचानक	अपने	सबसे	छोटे	पु;	,मोद	का	Lयान	आता	ह,ै	�जसने
अभी	तक	भोजन	नह@	िकया	था।	वह	आधी	रोटी	तोड़कर	,मोद	के	�लए	रख	देती	ह।ै	तथा	शेष	आधी	लेकर	भोजन	करने
बठै	जाती	ह।ै	पहला	7ास	मुँह	म1	रखते	ही	उसक>	आँख9	से	टपटप	आँसू	िगरने	लगे	जो	उसक>	िववशता	को	बयान	करते	हD।


